Semaine Européenne de Prévention et d'Information sur

I'Endomeétriose.
Programme du 5 au 9 mars a la librairie des Halles (Niort)

Des conférences sur :
la sexualité,
endez-vou les droits des femmes
our une semaine atteintes
d'actions et de d'endométriose,
I'activité physique adaptée,
BRbltérus contractile et
Ateliers de Yin Yoga, “in dérivatif .
de théatre




12H15 - 13H45

SEXUALITE
ET ENDOMETRIOSE
(questions/réponses)

Intervenante:
Chloé Loiacono,
sexothérapeute

17h00 - 18h30

TOUTES VOS
QUESTIONS SUR
L’ENDO

Intervenantes:
-Sandrine Patrier,
Sage-femme,
-Docteur Grizeau,
gynécologue

MERCREDI

14H - 16H

INFORMATIONS SUR
LES DROITS DES
FEMMES ATTEINTES
D’ENDOMETRIOSE
(MDPH,RQTH,ALD...)

Intervenante:
Barbara Mvogoh,
Présidente
Association Justice
Endo

17h - 19h

CAFE SANTE ENDO
(échanges,partages)

Intervenante:
Caroline Auffret,
Présidente
Association
EndoSolidarité

Ne pas jeter sur la voie publique

12H15 - 13H15

DECOUVERTE
YIN YOGA

Intervenante:
Isoline ,
Professeur de Yoga

17H15-18H30

CONFERENCE
« le bain dérivatif
ou le pouvoir
extraordinaire du
froid »

Intervenante:
Valérie Mege,
Hygiéniste -
naturopathe

VENDREDI

12H15 - 13H15

CONFERENCE
sur I’étude Crescendo
"I'activité physique
pour réduire les
symptémes
d'endométriose"

Intervenantes:
-Marie Anne Jean,
Ingénieure d'étude,

Enseignante en Activité
Physique Adaptée,
Faculté des Sciences et

Techniques ,
-Géraldine Escriva-
Boulley,Maitresse de
conférences (UHA)

16H30 - 18H

ATELIER DECOUVERTE
THEATRE pour mettre
des rires et des mots
sur les maux de I’endo

Intervenante:
Marie Rimbert

PROGRAMME DU 5 AU 9 MARS 2021}

114 - 12H

MANIFESTATION
Place de la Bréche
Créons ensemble un
ruban jaune.

Inscriptions sur
endosolidarite.com

14H30 - 16H30

CAFE SANTE ENDO
SUR L’ETUDE HYPERU

(Des recherches sont actuellement
menées sur |‘utérus contractile
et I‘endométriose)

Intervenante:
Emilie Huon,
Doctorante en Biophysique
Faculté des Sciences -
Université Paris Cité

Echanges, partages
Intervenante:
Caroline Auffret,

Présidente Association
EndoSolidarité
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